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SUGGERIMENTI PER L’USO DIDATTICO 
ISTRUZIONI 
1) Distribuite il Mini Libro ai vostri alunni.
2)	 Piegatelo	insieme	a	loro,	seguendo	le	istruzioni	(come	in	figura):	dovrete	piegare	l’oggetto	 

prima	a	metà	e	poi	lungo	tutte	le	linee	evidenziate	per	ottenere	uno	zig zag book  
che	si	potrà	aprire	e	chiudere.

3)	Ogni	bambino	potrà	scrivere	il	suo	nome	sul	Mini	Libro.

Con	il	Mini	Libro	potrete	aiutare	i	bambini	a	familiarizzare	con	le	parole	e	i	concetti	legati	
al distanziamento	sociale,	partendo	dalle	piccole	azioni	di	tutti	i	giorni,	dalle	buone	abitudini	
da consolidare	per	imparare	a	vivere	in	questa	“nuova	normalità”.

ATTIVITÀ 1:
MOSTRAMI IL… 
L’insegnante	dice	una	parola	e	i	bambini	
mostrano	il	disegno	corrispondente	sul	
Mini	Libro:

– Mascherina
–	 Gel	sanificante
– Lavarsi le mani
–	 Sapone	Liquido
– Fazzoletto di carta
– Asciugamano di carta
–	 Acqua

L’attività	può	essere	svolta	anche	in	
autonomia	dai	bambini,	a	coppie	o	in	
piccoli	gruppi.
L’attività	può	essere	svolta	anche	
mostrando	gli	oggetti	reali	rappresentati	
sul Mini Libro e chiedendo ai bambini di 
spiegare	a	cosa	servono.

ATTIVITÀ 3
GIOCA CON ALTRE PAROLE:
Le	stesse	attività	potranno	essere	
realizzate	anche	con	altre	parole,	con	cui	
creare altri Mini Libri.  
Alcuni	esempi:

–	 Visiera	protettiva
– Guanti usa e getta
–	 Gomito-gomito:	la	nuova	stretta	di	

mano

ATTIVITÀ 2
CREA IL TUO MINI LIBRO!
I	bambini	più	grandi	potranno	realizzare	il	
proprio	Mini	Libro,	partendo	dallo	
schema in bianco e nero.  
L’insegnante	scriverà	la	parola	alla	
lavagna	e	chiederà	ai	bambini	di	
completare	la	parola	dello	schema.	

Per	esempio
– M_ _ _ _ _ _ _ _A j Mascherina
– L_ _ _ _ _ I L_ M _ _ I j Lavarsi le mani

Gli	studenti	potranno	poi	colorare	le	
immagini e creare un Mini Libro 
personalizzato.




