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La ricetta antinoia
di Michele Longo

Approfittando del tempo che i bambini sono costretti a passare in casa, si possono ideare attivita
che liinducano a osservare cid che sta loro attorno con occhi nuovi, per trasformarlo in una
inaspettata ricchezza. Le case sono piene di angoli che custodiscono meraviglie: qui si chiede loro
di condividerne uno, attraverso un disegno e un testo descrittivo.

PRODOTTO ATTESO
Un disegno e un testo descrittivo

APPROFONDIMENTI

L'insegnante che lo desidera potrebbe proporre di inventare storie a partire dalle immagini e dai
personaggi che i bambini “vedono” nel loro angolo di casa speciale. Se le immagini sono molte &
consigliabile chiedere di selezionare alcuni elementi. Come ultimo lavoro del percorso si puo
proporre ai bambini di scambiarsi di posto, pur rimanendo a casa propria: ciascuno scrivera una
storia utilizzando gli elementi disegnati e descritti da un altro.
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RICETTE ANTINOIA

Oggi vi propongo un’attivita che e anche un gioco, e quindi & molto seria.

1. UN PEZZO DI CASA SPECIALE

Ingredienti:
due fogli, una matita, pastelli colorati, una penna, fantasia

Procedimento:

Sono sicuro che ciascuno di voi, a casa, ha un pezzo di pavimento speciale. Un punto
del pavimento che guarda spesso perché ci vede dentro cose che gli adulti non
vedono: montagne, mostri, facce, animali, fiumi, smorfie, robot... Per alcuni magari
non e il pavimento, ma un punto del soffitto o di un muro. Puo essere in qualunque
posto della casa: sotto il tavolo della cucina, dietro al divano, intorno al water...

E se io non ce I’ho questo pezzo di pavimento o di soffitto o di muro? Beh, allora ¢ il
momento di cercarlo! E di continuare con il lavoro.

La prima parte del lavoro é un disegno. Disegnate molto molto bene, con molta
precisione, il vostro pezzo di pavimento (o di muro, o di soffitto) speciale. Prima con
la matita di grafite, poi con le matite colorate. Usate le sfumature. Poi date un titolo
al disegno.

La seconda parte e da scrivere: raccontate cosa c’e nel vostro pavimento segreto,
che cosa vedete. Raccontate bene, perché state raccontando a chi non ne sa niente

davvero. Scrivete frasi corte. Se dovete fare un elenco, usate i due punti :

Buon lavoro!
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