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Zero e First conditional

Il periodo ipotetico

� Un periodo ipotetico è composto da due proposizioni:

– una proposizione dipendente, che esprime una condizione;

– una proposizione principale, che esprime una conseguenza.

� La forma più semplice di periodo ipotetico è quella di tipo 

zero, o Zero conditional. Si forma così: 

If it rains,  

I’ll take  

my umbrella.

Condizione Conseguenza

if + Present simple
Present simple / imperativo / 
can + verbo

If you heat water in a pan, it boils.
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� Lo Zero conditional esprime verità generali, leggi 

scientifiche o eventi che si verificano in modo regolare.

If you push the red button, the alarm rings.

� Può anche servire per esprimere comandi, consigli o 

istruzioni. In tal caso la frase principale potrà essere 

all’imperativo o avere can + forma base del verbo. 

If you need help, call me.

If your train is late, you can call a taxi.

� Quando una proposizione dipendente esprime una condizione 

futura probabile, che può verificarsi, il periodo ipotetico è di 

primo tipo o First conditional. Si forma così:

Condizione Conseguenza

if + Present simple will

If it’s a nice day tomorrow, we’ll go to the beach.

A differenza dell’italiano che per tale tipo di condizione usa il futuro, 

in inglese la frase introdotta da if vuole sempre il Present simple.

If you call the doctor, Se chiami il dottore,

he will come. verrà.

(NON If you’ll call the  

doctor, he will come)
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Il periodo ipotetico9

� Quando la frase dipendente precede la principale si mette 

una virgola tra le due proposizioni.

If it rains, I’ll stay at home. 

I’ll stay at home if it rains. (La principale precede  

la dipendente.) Will you stay at home if it rains?

1 Zero conditional: completa con i tempi verbali corretti.

4 If someone .................. (open) the door, my dog ..................
(bark). 

1 If you ................. (heat) water to 100 °C, it ................. (boil).

2 If Lily ................. (miss) the bus, her dad ................. (drive)  

her to school.

3 People ................. (live) more happily if they ................. (have) 

good friends.

4 ................. (use) my living room if you ................. (need)  

a place to study.

2 First conditional: scegli l’alternativa corretta.

4 If I finish work early, I’ll go / go to the cinema.

1 If Mark doesn’t come / won’t come to the party, Mary 

will be / is sad.

2 We will be / are on time if we’ll catch / catch the 8 p.m. 

train.

3 They are / ’ll get bored if you keep / ’ll keep them home 

all day.

4 If it’ll be / ’s sunny, I ’ll go / ’m going for a walk.

3 Traduci.

1 Se passerò l’esame, andrò all’università.

2 Starai a casa domani se piove?

3 Se abbiamo caldo, stiamo in piscina.

4 Se sono molto stanco, la sera vado a letto presto.

opens barks
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Round up R

1 Scrivi delle frasi al periodo ipotetico di tipo zero (Zero 

conditional) o di primo tipo (First conditional).

1 If the temperature ................................ (rise),  

ice ................................ (melt).

2 Mark ................................ (go) to London this summer,  

if he ................................ (find) cheap accommodation.

3 You ................................ (get) cold if you ................................  

(not wear) a jumper.

4 If you ................................ (throw) a stone in water,  

it ................................ (sink).

5 They ................................ (not see) the boss if they  

................................ (not make) an appointment.

6 If all ................................ (go) well, we ................................ (move) 

to Boston next month.

2 Completa con i verbi dati per formare frasi al periodo 

ipotetico di tipo zero (Zero conditional) o di primo tipo 

(First conditional). 

work � read � start � get � not give � take �  

go � learn � mix � be (x2) � miss

1 If it ................................ sunny tomorrow, we ................................

to the beach.

2 If you ................................ yellow with blue, you  

................................ green.

3 They ................................ the bus if you ................................  

them a lift (= passaggio)!

4 This machine ................................ very well if you  

................................ good care of it.

5 If Bob ................................ on time, we can ................................  

the meeting at 5.

6 You ................................ a lot of new vocabulary if you  

................................ that book.
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