Ein bisschen Landeskunde

Typische Trink- und Essgewohnheiten
im deutschen Sprachraum

Seitdem PreuBenkodnig Friedrich I1.
im 18. Jh. den Kartoffelanbau
forderte, gilt die runde Knolle als
Grundnahrungsmittel und ist aus der
Kiiche der deutschsprachigen Lander
nicht mehr wegzudenken. Traditionelle
Gerichte sind u.a. die knusprigen
Kartoffelpuffer mit Apfelmus oder die

Kl6Be, die in Stiddeutschland und in
Osterreich als Knodel bekannt sind.

Kuriosum rund ums Essen

* Die alteste Wurstbude in Berlin
heiBt Konnopke und liegt im
Ostteil der Stadt. Man verkauft
dort Currywurst.

* In Bayern kann man auch
Biermuseen besichtigen,
darunter ist das Museum in
Kulmbach am interessantesten.

 Worbschatzhilfe |

staunen (erstaunt sein) stupirsi
(rimanere sorpresi)

(man hat) die Qual der Wahl non
c’e che I'imbarazzo della scelta

’ Z achtunddreiBig

D Brot

Wenn man nicht so viel Zeit hat,
kann man unterwegs an einer
Imbissbude etwas Unkompliziertes
und Schnelles essen, wie z.B. eine
Wurst mit Pommes. Sehr beliebt
sind logischerweise auch die Pizza
oder der Doner-Kebab.

rC_ Wurst )

In Deutschland hat fast jeder Ort die
eigene Wurstsorte: Bekannt sind die
Frankfurter Wirstchen; die WeiBwurst
ist eine Spezialitat aus Mlinchen,

die Rostbratwirste kommen aus
Narnberg. Eine Berliner Spezialitat ist
die Currywurst in KetchupsoBe mit
Currypulver.
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Auslander staunen, wenn sie eine Backerei betreten.
So eine groBe Brotvielfalt sieht man nur im deutschen
Sprachraum: dunkles oder weil3es Brot, Brezeln,
Laugenstangen, Brot aus Roggen, Hafer oder Gerste,
Schwarzbrot oder Vollkornbrot, das sehr beliebt ist,
weil es lange haltbar ist. Jede Region hat eigene
Brotvarianten und manchmal eigene Namen dafur:
Semmeln sind z.B. in Bayern und in Osterreich das,
was man woanders als Brotchen bezeichnet.
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Hauptmahlzeiten

Die Hauptmahlzeiten sind ein
reichhaltiges Fruhsttick, ein
warmes Mittagessen und oft
ein kaltes Abendessen, das man
auch Abendbrot nennt.

(F_ Desserts )

Ein echter Klassiker ist in Deutschland sicherlich
die Schwarzwalder Kirschtorte aus Sahne,
Kirschen und Schokoraspeln. Norddeutsche
Spezialitaten sind das leckere Marzipan aus
Libeck und die rote Griitze, die hauptsachlich
aus roten Frlchten besteht.

In Osterreich ist heute das késtliche
Dessertangebot so umfangreich, da viele
Rezepte aus allen Teilen der ehemaligen

Donaumonarchie stammen. In einer Konditorei g;

oder in einem Kaffeehaus hat man die Qual der o

ok ) Wahl: nicht nur Sachertorte oder Apfelstrudel, E
sondern auch Kipferln, Palatschinken, g

Bier ist fiir die Deutschen nicht nur Linzer Auge, Guglhupf, Kaiserschmarrn und %
das Nationalgetrank, es steht auch fir Salzburger Nockerin. ‘;
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Lebensfreude und geselliges Zusammensein.
Es verbindet die Menschen und ermdglicht
Sozialkontakte, und das erfolgt am besten
im Biergarten, der besonders im Sommer zu
einem beliebten Treffpunkt wird.

In einigen Biergarten in Bayern darf man
auch den eigenen Picknickkorb mitbringen.
Jede Region hat ihre eigene Besonderheit,
insgesamt gibt es fast 5000 Biersorten.
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www.konnopke-imbiss.de
www.bier.de
www.kulmbach.de
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