Bacheca della didattica

A cura di Simona Micheletti, docente di latino e greco al liceo classico “E.S. Piccolomini” di Siena

Simona Micheletti per molti anni è stata tutor del tirocinio in classi nelle quali ha curato la didattica ipertestuale realizzando alcuni lavori, tra i quali un ipertesto sui Diritti Umani e due cortometraggi in VHS sui temi: Le catacombe e Lo sport nel mondo antico. Ha ricoperto il ruolo di Supervisore al Tirocinio presso la SSIS di Siena nel cui ambito ha tenuto lezioni nel Laboratorio di Letteratura Italiana, Latino e Storia antica, ed è stata responsabile del Laboratorio di Greco. Si interessa di didattica collaborando a riviste specializzate.

Unità didattica

Il culto della salute: 

la medicina in Grecia e a Roma

Destinatari e motivazione 

L’Unità didattica che presentiamo è stata pensata per una classe V ginnasio, dove è stata sperimentata, nell’ambito delle discipline di latino e greco. Il lavoro rientra in un progetto di apertura alla conoscenza degli aspetti della vita reale degli antichi. Spesso sono infatti gli stessi studenti che chiedono, spinti dalla curiosità e con domande diverse rispetto allo studio della struttura morfo-sintattica, di entrare nel mondo vivo di quegli uomini di cui studiano la lingua. 

Questa Unità didattica si può proporre in qualsiasi momento dell’anno scolastico.

L’interdisciplinarità 

Il percorso può essere anche considerato un approfondimento di storia materiale e antropologica del mondo antico, con aperture interdisciplinari, che possono estendersi a coinvolgere anche l’educazione civica (per esempio, mettendo a fuoco la realtà dell’organizzazione sanitaria di oggi, i diritti del malato, il concepimento assistito, le cure dimagranti e via dicendo) e la geografia (la situazione sanitaria nei paesi del Terzo e Quarto mondo, oggetti di studio coevo dei ragazzi). 

Struttura

L’Unità didattica prevede materiali che il docente potrà utilizzare in classe durante le lezioni e attività da proporre agli alunni come lavoro autonomo da svolgere a casa. Essa è organizzata nella forma di un ipertesto in formato Word con collegamenti a immagini e box di espansione del testo base. 

Contesto

Nella medicina antica, sia greca che romana, coesistono due opposti e contrastanti atteggiamenti: da una parte, la credenza in pratiche magico-terapeutiche di origine popolare, dall’altra una indagine su basi “scientifiche”. Di entrambi gli ambiti, che non si escludono ma si integrano a vicenda, vengono forniti documenti tratti dalla cultura specificamente medica e da quella letteraria. Alle guarigioni miracolose legate al culto di Asclepio si affiancano e talvolta si sostituiscono cure mediche “scientifiche” promosse inizialmente dalla scuola ippocratica, poi dalla ricerca di ambito alessandrino. Lo statuto del medico, gli strumenti usati in “sala operatoria”, notizie di farmacopea, i compiti e ruoli delle donne in questo universo cos“ marcatamente maschile e alcune indicazioni terapeutiche curiose completano il quadro della medicina antica. 

Schema 

L’Unità didattica è stata presentata agli studenti in formato PowerPoint secondo il seguente schema:

- la medicina miracolosa, con supporto di documenti;

- la medicina “scientifica”, con accenno ad alcuni indirizzi metodologici;

- la farmacologia e farmacopea;

- lo statuto del medico;

- il ruolo della donna nell’arte medica;

- la prescrizione di terapie per la cura dei foruncoli e le indicazioni per una dieta dimagrante.

Parte integrante sono:

- le immagini relative agli argomenti trattati;

- il laboratorio didattico. 

Obiettivi

- Conoscere il sistema sanitario e le pratiche mediche del mondo classico.

- Potenziare conoscenze lessicali ed etimologiche inerenti il campo medico.

- Saper leggere documenti con occhio critico, distinguendo in essi gli aspetti letterari e quelli storici.

- Sapere individuare somiglianze e differenze con alcuni aspetti della situazione sanitaria attuale.

Strumenti

- Diapositive PowerPoint

- Testi latini e greci in traduzione

- Iconografia 

Monte ore complessivo

- 4 ore in classe per la presentazione dell’argomento, la lettura dei testi e il commento delle immagini

- 3 ore per lo svolgimento del laboratorio a casa (ricerca e risposta con testo scritto alle domande)

- 2 ore per la “messa in comune” dei risultati della ricerca laboratoriale

Indice 

Argomenti dell’Unità didattica

1. Il santuario di Epidauro, una Lourdes pagana: guarigioni miracolose

2. La medicina “scientifica”

3. Farmacologia

4. I “Veronesi” dell’antichità
5. La donna e l’arte medica 

6. Qualche curiosa terapia

Bibliografia

Box di approfondimento 

- I ferri del mestiere

- Lessico specifico della medicina

- I protagonisti. I medici dell’antichità
- Un caso particolare: l’utero in affitto

Documenti

- Il giuramento di Ippocrate, testo classico e testo moderno

Immagini e carte 

Laboratorio didattico 

Materiali scaricabili all’indirizzo: 

http://www.pbmstoria.it/oggetto_word/word_9998.zip
