
Scheda n. 10 - Pasta frolla

TECNICHE DI

LAVORAZIONE

Mise en place

INGREDIENTI ATTREZZATURE E

UTENSILI

Preparare l’attrezzaturaPreparare gli ingredienti

SetacciareFase 1 SetaccioFarina

Disporre a fontanaFase 2 TavoloFarina

Ammorbidire e
amalgamare il composto

Fase 3 TavoloZucchero, burro,

Grattugia e spatola d'ossoAdagiare nel centro
della fontana

Fase 4 Il composto di zucchero,
burro, la buccia di un
limone e la vanillina

Amalgamare al compostoFase 5 Tuorli d'uova

IncorporareFase 6 Farina

Far riposare in frigo per
due ore circa

Fase 7


