Scheda n. 12 - Pizzette di melanzane

TECNICHE DI ATTREZZATURE E

| NY0)2V.VA [0\ UTENSILI

Fasel [—» Mondare —» Melanzane — Pelapatate
Fase2 [P Affettare e salare —» Melanzane — Coltello a sega
Fase 3 ) Infarinare e friggere |_p.| Farina, olio per friggere | > Padella

le melanzane

Fase 4 > Sistemare —» Melanzane —» Teglia da forno

Fase5 |—p Adagiarvi sopra > Passata di pomodoro L Cucchiaio
condita con sale, olio e

cubetti di mozzarella

Fase 6 > Gratinare —> Melanzane — Forno

Fase 7 > Servire calde —> Melanzane ——p» Piatto di servizio




