Scheda n. 14 - Pasta all'uovo

TECNICHE DI ATTREZZATURE E

LAVORAZIONE UTENSILI

Fase 1 > Preparare una fontana —» Farina oo +—» Tavolo di lavoro, setaccio,
Farina di grano duro spatolina in plastica

Fase 2 —» Aggiungere al centro della Uova, olio, sale, acqua

fontana I

Fase3 —» Impastare —»| Farina oo, farina di grano
duro, uova, olio, sale,

Fase 4 —» Far riposare I’impasto Totcione umido

coperto per 1 h circa q
Fase 5 —» Stendere e preparare il Mattarello o macchina
formato che si desidera g della pasta




