
Scheda n. 16 - Salsa di pomodoro e basilico

PulireFase 1 ColtellinoCipolla, carote, sedano,
aglio, basilico

Tritare
Fase 2

Tagliere, coltello trincianteCipolla, carote, sedano,
aglio

TECNICHE DI

LAVORAZIONE

Mise en place

INGREDIENTI ATTREZZATURE E

UTENSILI

Preparare l’attrezzaturaPreparare gli ingredienti

AggiungereFase 4 Pentola, spatola di legnoPomodori pelati o
pomodori sammarzano

spellati

Rosolare
Fase 3

Pentola, spatola di legnoCipolla, sedano, carote,
aglio, olio d'oliva

AromatizzareFase 5 PentolaBasilico

PassareFase 7 Prima passaverdura e poi
setaccio fino

Salsa di pomodoro

Cuocere per 50 minutiFase 6 Salsa di pomodoro


