Scheda n. 17 - Creme caramel

TECNICHE DI ATTREZZATURE E
LAVORAZIONE UTENSILI
Fase 1 —® Cuocere fino a caramellare |  Zucchero con dell'acqua  |— Pentolino di rame
Fase 2 [ Sistemare —> Caramello —» Stampini
Fase3 Bollire || Latte, Vaniglia (stecca o [N Pentolino
polvere)
Fase 4 —» Montare —> Uova, zucchero —> Bacinella, frusta
Fase5 —P Unire L Latte — Bacinella
Fase 6 [ Filtrare —> Composto —» Colino
Fase 7 [P Versare - Composto — Stampini, mestolo
Fase 8 [P Cuocere per 50 minuti > Forno, bagnomaria




