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Les droits de l’homme ne sont pas reconnus 
depuis toujours; il s’agit, en effet, d’une véritable 
conquête qui a eu lieu en plusieurs étapes, 
de l’Antiquité jusqu’à l’époque moderne. En 
particulier, à partir de la première Déclaration 
des Droits humains, écrite aux États-Unis en 
1776, les documents les plus importants à retenir 
sont: la Déclaration des Droits de l’homme et 
du citoyen de 1789, la Déclaration Universelle 
des droits de l’homme de 1948 et la Convention 
européenne des droits de l’homme de 1950.
En plus, 200 ans après la Déclaration de 1789, les 
enfants aussi ont obtenu leur propre document: 
la Convention Internationale des Droits de 
l’Enfant, qui en défend les droits.

LA DÉCLARATION DES DROITS DE 
L’HOMME ET DU CITOYEN 
Le 26 août 1789, au début de la Révolution Française, 
l’Assemblée Nationale vote la Déclaration des Droits 
de l’homme et du citoyen. Il s’agit d’un document 
formé de 17 articles qui jettent les bases juridiques 
de la nouvelle société républicaine française. 
Les idées fondamentales de ce texte sont:
l l’égalité des droits entre les citoyens (article 1); 

Droits ensemble des règles qui régissent les 
rapports des membres d’une même société.

l la société politique et les droits naturels: la 
liberté, la propriété, la sûreté et la résistance à 
l’oppression (article 2); 

l l’importance de la loi (articles 5 et 6); 
l la force obligatoire de la loi pénale et ses limites 

(article 7); 
l la reconnaissance des libertés de chacun 

(articles 4 et 11); 
l la souveraineté de la Nation (article 3); 
l la séparation des pouvoirs (article 16).

LA CONVENTION INTERNATIONALE 
DES DROITS DE L’ENFANT
La CIDE (Convention Internationale des Droits de 
l’Enfant) a été adoptée par l’Assemblée générale 
des Nations Unies le 20 novembre 1989.
C’est une charte internationale qui définit très 
précisément le mot enfant («tout être humain âgé 
de moins de dix-huit ans, sauf si la majorité est 
atteinte plus tôt en vertu de la législation qui lui 
est applicable») et qui, par conséquent, transmet 
l’idée que les enfants sont des êtres humains avec 
leurs droits et leur dignité.
L’enfant, en effet, est très fragile et n’arrive pas 
à se protéger tout seul. C’est pour cela qu’il est 
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LIEN AVEC... L’HISTOIRE
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Sais-tu que...?

La première Déclaration des droits de l’homme
est africaine.
C’est la Charte de Kurukan Fuga ou Charte 
du Mandé, qui signifie littéralement «plaine sur 
une colline». Il s’agit d’une charte orale, datée 
de plus de 800 ans. Certains articles sont encore 
très actuels: «Chacun a le droit à la vie et à la 
préservation de son intégrité physique», «La vanité 
est le signe de la faiblesse et l’humilité le signe de la 
grandeur», «Ne faites jamais de tort aux étrangers».

devenu l’objet d’un intérêt spécial dès la fin de la 
Première Guerre mondiale (1924, Déclaration de 

Genève), puis avec l’adoption de la Déclaration 

des Droits de l’enfant, en 1959, et enfin avec 
la CIDE, premier document international à cet 
égard.
Ce texte, comprenant 54 articles, définit les 
droits humains, civils et politiques, économiques, 
sociaux et culturels, individuels et collectifs des 
enfants.

Déclaration des Droits de l’homme et du citoyen, 1789

Activités
Compréhension des écrits

Coche la réponse correcte.
1. La Déclaration américaine des Droits humains date 

de:
a 1789 b 1776 c 1948

2. La Déclaration de 1789 défend:
a la séparation des pouvoirs
b les droits des enfants
c les droits des femmes

3. L’un de ses principes fondamentaux est:
a la fraternité
b les règles
c l’égalité des droits entre les citoyens

4. La CIDE contient:
a 54 articles b 17 articles c 20 articles

VRAI ou FAUX? Choisis la bonne réponse et corrige 
les réponses fausses dans ton cahier. 
  V F

1. La Déclaration des Droits de l’homme  
et du citoyen date du début de la  
Révolution Française. 

2. Elle est à la base de la société  
républicaine.

3. Le texte comprend 27 articles.
4. On a adopté la CIDE en 1999.
5. La CIDE s’occupe des droits des enfants.

Jouons avec le dictionnaire! Recherche les mots 
suivants et écris leur traduction dans ton cahier.
1. loi
2. société
3. liberté
4. convention
5. citoyen
6. république

Production écrite

Donne ton opinion! À ton avis, quel est/quels 
sont l’/les article(s) le(s) plus important(s) de la 
Déclaration des Droits de l’homme et du citoyen? 
Lequel(s) préfères-tu? Pourquoi? Écris tes idées 
dans ton cahier.

1

2

3

Vers l’examen

4
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Ça m’étonne!

Et les femmes...?

OLYMPE DE GOUGES

De son vrai nom Marie Gouze, elle naît en 1748 et à l’âge 

de 17 ans elle épouse, contre son gré, Louis-Yves Aubry. 

Elle est très tôt veuve et refuse de se remarier pour rester 

libre.

Elle décide, alors, de prendre un pseudonyme, formé 

du prénom de sa mère et de son patronyme1, et de se 

consacrer à l’écriture et à l’engagement politique: elle 

écrit pour le théâtre et exprime ses idées sur la condition 

des femmes, elle rédige une Lettre au peuple et des 

articles dans le Journal général de France. Pourtant, cette 

femme, méconnue par la Révolution, nous a laissé la 

Déclaration des Droits de la Femme et de la Citoyenne, 

rendue publique le 14 septembre 1791, le lendemain de 

l’approbation de la Constitution par Louis XVI.

Accusée d’avoir soutenu les Girondins2, en 1793 elle est 

arrêtée, condamnée à mort et guillotinée le 3  

novembre de la même année.

1.  patronyme patronimico, nome di famiglia  
derivato da quello del padre.

2.  Girondins Girondini, gruppo politico rivoluzionario 
prevalentemente formato da borghesi.

3. échafaud patibolo.
4. Convention assemblea legislativa ed esecutiva 

durante la Rivoluzione Francese.

Mais... qui est Olympe de Gouges?

Les femmes sont tout à fait exclues de la Déclaration des Droits de 

l’homme et du citoyen de 1789.

C’est exactement pour cela qu’une femme, Olympe de Gouges , décide de 

reprendre tous les articles de la Déclaration et de les «féminiser». Son 

but? Montrer qu’en France il n’existe pas seulement les hommes et que 

les femmes ne doivent pas être entravées et peuvent accéder à la 

politique et à l’exercice de la citoyenneté , tout comme les hommes.
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L’IMPORTANCE DE CETTE 
DÉCLARATION AU FÉMININ

Ce texte a été construit sur le modèle de la 

Déclaration des Droits de l’homme et du citoyen, 

mais le point de vue change complètement. 

Dès le préambule, en effet, l’auteure souligne 

l’importance des droits de la femme, trop souvent 

oubliés, et donne son opinion: selon elle, la femme, 

pour être libre, doit se dégager de l’autorité de 

l’homme. En plus, Olympe de Gouges nous révèle 

que la femme est exclue des fonctions publiques. 

Elle arrive même à nommer le droit au divorce 

dans l’article XVII: «Les propriétés sont à tous les 

sexes réunis ou séparés [...]».

C’est dans l’article X, pourtant, que l’on trouve le 

cœur de la pensée de cette femme:

Compréhension des écrits

Complète le texte avec les mots indiqués.

guillotinée • 1748 • femme • émancipation • veuve • 
pseudonyme • connue • écriture • citoyenne • jeune

Olympe de Gouges est née en ............................................... .  
Elle se marie très ................................... mais reste bientôt 
............................................ . Elle décide alors de prendre un 
............................. et de se consacrer à l’.................................... 
Son œuvre la plus .................................. est la Déclaration 
des Droits de la ............................. et de la .............................. 
Dans ce texte, l’auteure prône l’.......................... féminine.
En 1793, Olympe de Gouges est arrêtée et .................... .

Réponds aux questions suivantes.

1. Quel est le vrai nom d’Olympe de Gouges?
2. Pourquoi décide-t-elle de ne pas se remarier?
3. Après la mort de son mari, qu’est-ce qu’elle fait?
4. Quelle est son œuvre la plus importante?
5. Quel est le sujet de cette œuvre?
6. Pourquoi Olympe de Gouges est-elle considérée 

comme la première féministe française?
7. Pourquoi est-elle guillotinée?

Production écrite

Jouons avec l’encyclopédie! Recherche les noms de 

ces figures féministes de l’histoire de France et 

remplis leur fiche d’identité dans ton cahier, à 

partir du modèle suivant.

1

2 Vers l’examen

3

▸	 Nom et prénom		............................................

▸	 Fonction et activité  ......................................

▸	 Née en .............................................................

▸	 à		.......................................................................

Olympe de Gouges

Simone De Beauvoir

Hélène Cixous

▸	Nom et prénom		................................................

▸	Fonction et activité  ..........................................

▸	Née en .................................................................

▸	à		...........................................................................

▸	Nom et prénom		..........................................

▸	Fonction et activité  ....................................

▸	Née en ............................................................

▸	à		......................................................................

Activités

«Nul ne doit être inquiété pour ses opinions 

même fondamentales; la femme a le droit de 

monter sur l’échafaud3, elle doit également avoir 

celui de monter à la tribune, pourvu que ses 

manifestations ne troublent pas l’ordre public 

établi par la loi.»

Après la mort de l’auteure, la Déclaration 

a été considérée comme le premier grand 

texte féministe, même s’il a été refusé par la 

Convention4, et Olympe de Gouges comme l’une 

des premières féministes françaises.
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