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La devise Le hockey Les dépanneurs L’hiver

QUELQUES CURIOSITÉS  

À PROPOS DU QUÉBEC

Je me souviens, conçue par Eugène-
Étienne Taché, architecte de l’Hôtel 
du Parlement. Même si on ne connaît 
pas son sens réel, on peut l’observer 
au-dessus de la porte du Parlement.

C’est le sport national 
du Québec, une 
véritable institution 
au même titre que le 
football en Europe.

Des commerces de 
proximité3 où l’on peut 
acheter pendant toute la 
semaine et à toutes les 
heures.

C’est la saison typique de 
la province; il est très long 
(presque 4 mois), très froid, 
avec des tempêtes de neige 
très violentes.

Ville de Montréal

Harfang des neiges

Québec province du Canada, dont la 
capitale homonyme est Québec et la 
principale métropole Montréal.

du Canada, limité au sud par les États-Unis et au 
nord, nord-est par l’océan Arctique.
Cette province présente des lacs et des cours 
d’eau (plus d’un million) dont le plus important 
est le fleuve Saint-Laurent, l’une des plus 
grandes voies navigables du monde entier. C’est 
un paysage immense et magnifique, caractérisé 
par des forêts, des plaines et des montagnes: par 
exemple, on peut citer la chaîne des Appalaches

au sud ou les Basses-terres du Saint-Laurent. 
On peut aussi admirer ses forêts de conifères et 
ses lacs. 
Ces derniers sont aussi nombreux que ses 
habitants. Avec beaucoup d’imagination, ils leur 
ont donné des noms très bizarres comme le lac 
Crétin, le lac J’En-Peux-Plus, le lac Affreux et 

Québec

Situé dans l’est du Canada et connu sous 
le nom de «la belle province», le Québec 
est la plus grande des dix provinces 

canadiennes, avec une superficie trois fois 
plus étendue1 que celle de la France et une 
population d’environ 8 millions d’habitants. 

UN PEU DE GÉOGRAPHIE…  
Le Québec est une péninsule qui se trouve 
au nord-est de l’Amérique du Nord, à l’est 
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L’érable

Avec sa feuille, c’est le symbole du Québec et on peut 
le retrouver principalement comme sirop d’érable, dont 
la province est la première productrice au monde, mais 
aussi sous diverses formes, comme par exemple dans 
les gâteaux et la tire d’érable. 

Vue du Parc national du Mont-Tremblant

LIEN AVEC... LA GÉOGRAPHIE

Activités
Compréhension des écrits

Associe les mots suivants à leur traduction.
1.  environ  
2.  étroit
3.  feuille
4.  érable
5.  limité
6.  bouleau

Réponds aux questions suivantes.
1. Où se trouve le Québec?
2. Combien d’habitants a-t-il?
3. Comment est son paysage?
4. Quelle est sa capitale? Et sa plus grande ville?
5. Quel est le sens du nom Québec?
6. Qu’est-ce qu’il se passe en 1977?
7. Est-ce qu’on connaît le sens de sa devise?

Production écrite

Écris un petit résumé du texte à partir des 
éléments donnés ci-dessous.
• Le Québec, un des pays francophones;
• sa devise, Je me souviens;
• l’extension du Québec;
• la géographie du Québec;
• le Québec et la langue française.

En groupe, créez une affiche sur  
le Québec en vous aidant du texte  
et en recherchant des images sur  
Internet ou de vieilles cartes postales.

1

a. foglia
b. acero
c. delimitato 
d. betulla
e. circa
f. stretto

2

3

4 Vers l’examen

le lac Saxophone, à cause de sa forme, mais les 

plus connus et les plus beaux sont le lac Saint-

Jean, le lac Témiscouata, le lac Saint-Pierre, le lac 

Pingualuk et le lac Walker.

Le paysage de cette province est à couper le 

souffle2.

Sa capitale est la ville de Québec. Avec environ 

750.000 habitants dans sa communauté 

métropolitaine, c’est la deuxième ville du monde 

francophone, mais la ville la plus grande reste 

Montréal.

LE FRANÇAIS AU QUÉBEC
Le nom de Québec, qui signifie «étroit», dérive de 

la langue parlée par les aborigènes qui habitaient 

les lieux. C’est la seule province du Canada qui a 

le français comme langue maternelle. 

En 1977, une loi (la Charte de la langue 

française) qui fixe le français comme la langue 

officielle du Québec a été promulguée.

Sais-tu que...?

L’arbre symbolique du Québec est le bouleau jaune.  
En effet, le bouleau jaune, appelé familièrement 
merisier, est l’un des trois symboles officiels du 
Québec, avec l’iris versicolore et le harfang des neiges.

1. étendu esteso.
2. couper le souffle mozzare il fiato.
3. commerce de proximité piccolo punto vendita  

di quartiere.
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LA LÉGENDE DE POHÉNÉGAMOOK
Pohénégamook est une ville du Québec où se 
trouve un lac homonyme. 
Une légende, qui remonte au début du XIXe

siècle, à l’époque de la colonisation, raconte 
qu’un monstre vivrait dans le lac. Il aurait la 
forme d’un canot1 renversé, avec une crête dentée 
sur le dos2 et serait sans poil et de couleur brun 
ou noirâtre3. Certains pensent qu’il s’agit d’un 
esturgeon4 ou d’un serpent de mer. 
Après les premières apparitions, l’histoire 
tombe dans l’oubli jusque dans les années 1950, 
moment où on utilise la dynamite pour refaire 
la route au bord du lac; le monstre est alors vu 
plusieurs fois. Les médias monopolisent l’affaire 
et affluent dans la région, et on évite de naviguer 
de peur de le voir arriver… La chasse est alors 
autorisée et le Ministre des Pêcheries délivre 
un permis spécial pour la capture de la bête. La 
presse offre aussi une récompense à qui réussira 
à le capturer ou à en prendre une photo.

À LA RECHERCHE DE LA VÉRITÉ
On imagine que le monstre se cacherait dans 
une caverne souterraine qui mènerait à un autre 

lac sous la montagne, ou bien encore qu’il y aurait 
un gisement5 de gaz au fond du lac. On a aussi 
imaginé qu’à l’origine du mystère il pouvait y avoir 
des arbres morts, d’environ 15 mètres de haut, qui 
se détacheraient du fond du lac pour remonter 
jusqu’à la surface avant de retomber sur le fond. 
En tout cas, même si beaucoup de scientifiques ont 
essayé de découvrir la vérité, l’énigme du lac n’est 
toujours pas résolue.

Le mystère du 
monstre du lac 
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Québec

Activités
Compréhension des écrits

VRAI ou FAUX? Choisis la bonne réponse et corrige 
les réponses fausses dans ton cahier.
  V F

1. La légende du monstre remonte  
au XVIIIe siècle.

2. Dans les années 1950, le monstre  
est vu plusieurs fois.

3. On vient de résoudre l’énigme du lac.

4. Le monstre a été baptisé Fjord.

5. Le Festival Ponik existe toujours.

Cite les éléments de la description donnée dans 
le texte, complète le tableau et essaie de créer un 
dessin du monstre Ponik.

Forme Couleur Hypothèses sur Ponik

.............................. .............................. .............................................

.............................. .............................. .............................................

.............................. .............................. .............................................

Production orale

Est-ce que tu connais d’autres légendes de 
monstres aquatiques? Si oui, raconte-les à la 
classe.

Production écrite

Écris une lettre à ton correspondant où tu lui 
décris, en utilisant tes propres mots, la légende du 
monstre Ponik.

1

2

Vers l’examen

3

Vers l’examen

4

1. canot canotto.
2.  crête dentée sur le dos cresta dentellata sul dorso.
3. noirâtre nerastro.
4. esturgeon storione.
5. gisement giacimento.

TOUT LE MONDE AIME PONIK!

Cependant, au-delà des événements 
chronologiques, cette légende est restée dans 
l’esprit des habitants du Québec: cent ans après 
sa première apparition, la créature a été baptisée 
«Ponik». 
Il y a même eu un festival qui portait son nom et 
son effigie a été reproduite par un artisan de la 
région; Ponik est devenu aussi le personnage de 

livres. 
Le festival Ponik a maintenant cédé la place à 
d’autres festivals, mais il est devenu récemment 
l’un des personnages les plus importants de 
l’exposition itinérante Fantastiques Monstres 

Marins, produite par le Musée du Fjord.
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